
202３年度 大分県ソフトボール協会「Oita Softball Dream Project」 

ジュニア練習会 in 大分 実施要項 
 

１ 目  的  県内のジュニア層の選手に対して専門的な指導を行うことにより、競技力向上を図る。 

２ 主  催  （一社）大分県ソフトボール協会 

３ 内  容  ピッチング・打撃・守備指導 

４ 対  象  小学生、中学生、高校生の男女 

 

５ 期  日  ２０２４年１月１３日（土）中学生、高校生 

             １月１４日（日）中学生、小学生 

※雨天等で変更の場合は、県協会インスタグラムでお知らせします。下記 QR コード

をスマートフォン等で読み込み、確認できるようにしておいてください。 

 

６ 会  場  大分スポーツ公園多目的競技場 

〒870-0126 大分市大字横尾 1351 番地  

 

７ 日  程   １月１３日（土）中学生・高校生 

           １２：３０～１３：００ 受付 

           １３：００～１３：１５ 開講式 

           １３：１５～１３：４５ ウォーミングアップ 

           １３：４５～１４：００ デモンストレーション 

           １４：００～１６：１５ ①ピッチングクリニック（投手・捕手） 

                       ②打撃・守備（野手） 

           １６：１５～１６：３０ 閉講式 

         １月１４日（日）小学生・中学生 

８：３０～ ９：００ 受付（参加料無料） 

９：００～ ９：１５ 開講式 

９：１５～ ９：４５ ウォーミングアップ 

９：４５～１０：００ デモンストレーション 

           １０：００～１２：１５ ①ピッチングクリニック（投手・捕手） 

                       ②打撃・守備（野手） 

１２：１５～１２：３０ 閉講式 

 

８ 講  師   山根佐由里 氏 トヨタ自動車（株）（投手） 

 神山みどり 氏 トヨタ自動車（株）（野手） 

 洲鎌 夏子 氏 （株）デンソー  （野手） 

 

 

 

 



９ 申 込 先  申込は、２０２４年 1 月６日（日）までに以下からお申し込みください。 

※Google フォームズの QR コードから申し込む 

【チーム参加用 QR コード】  【個人参加用 QR コード】 

 

 

 

 

 

 

 ※ご不明の場合は、osa.dream.project.2018@gmail.com へご連絡ください。 

 

10 保  険  各チームまたは個人で加入している保険を使用してください。 

 

11 感 染 症  （１）参加者については感染症等の感染防止対策の理解ご協力をお願いします。 

  対  策  （２）感染症等の対策については、別紙に掲げる留意事項を遵守してください。 

 

 

12 持 ち 物  運動ができる服装、グローブ、ボール、バット等 

 

13 確認事項  参加にあたり以下に沿うことをご確認の上、お申し込みください。 

  ・保護者、部活動顧問またはチーム代表者の同意を得てください。 

・活動の写真を本協会の HP や SNS など広報活動に使用させていただきます。 

mailto:osa.dream.project.2018@gmail.com

