
 

１ 目   的  県内のジュニア層の選手に対して専門的な指導を行うことにより、競技力向上を図る。 

２ 主   催  （一社）大分県ソフトボール協会（プロジェクト委員会） 

３ 内   容  技術指導（ピッチング、捕手、守備・打撃指導等） 

４ 対   象  小学生～高校生の男女（経験者・未経験者問いません） 

５ 期   日  ２０２２年１１月２７日（日） 

６ 場   所  佐伯市総合運動公園 屋内運動広場   （住所：佐伯市大字⾧谷４９７９番地） 

７ 日   程    ８：４５～ ９：００ 受付 

       ９：００～ ９：１０ 開講式・諸連絡 

       ９：１０～１１：４０ ウォーミングアップ、バッテリー指導、守備・打撃指導等 

      １１：４０～１２：００ クールダウン・閉講式 

８ 参 加 料 無 料 

９ 講   師  藤崎 由起子氏 トヨタ自動車 (株)   （捕手） 

  山根 佐由里氏 トヨタ自動車 (株)   （投手） 

  神山 みどり氏 トヨタ自動車 (株)   （野手） 

山中 しほ 氏 NEC プラットフォームズ(株) （投手） 

10  確認事項 参加にあたっては以下に沿うことをご確認の上、お申し込みください。 

    ・意欲をもって練習会に参加できる者。 

    ・保護者、部活動顧問またはチーム代表者の同意を得られた者。 

11  申し込み 大分県ソフトボール協会 プロジェクト委員会 

   問 合 先 申込用紙は、大分県ソフトボール協会 HP よりダウンロードしてください。 

  個人参加者は、「個人申込用」、チーム参加は、「団体申込用」を提出してください。 

  締切日は、11 月２3 日（水）で、下記あてにメールで申し込んでください。 

申  込  先 

問い合わせ先 
  ninomiya-takaki@oen.ed.jp 

12  保   険 部活動として参加の場合は、スポーツ振興センターの保険が適用されます。 

  少年団、クラブチームとして参加の場合は、各チーム加入の保険を使用してください。 

  個人参加の場合は、各自で保険に加入の上、ご参加ください。 

13  感 染 症 (1) 参加者については、チーム（団体）で参加の場合は、監督・コーチ・選手・保護者、 

対   策   個人参加の場合は、選手・保護者とします。３密を避け、目的を達成させるため、 

    ご理解、ご協力をお願いします。 

  (2) 感染症等の対策については、別紙に掲げる留意事項を遵守すること。 

  (3) 今後の新型コロナウイルス感染症の状況によっては、中止も含め変更の可能性が 

あります。その際は、申込用紙に書かれた連絡先に連絡をします。 

14  持 参 物 ・連絡先及び健康状態申告のお願い（当日提出用） 

  ・アップシューズ（運動靴）、グローブ、ボール、バット、プロテクター（捕手）等、 

練習で必要なもの 


