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OITA SOFTBALL DREAM PROJECT

 少年団・中体連チームの減少に歯止めをかけ、小中学生チームを増加させる。

 県内の公認指導員を有効活用し、積極的に講習会に派遣し指導技術および資質向上を図る。

 2028年までに日本代表選手（男女）を輩出する。（各カテゴリー）

 2028年までに都道府県対抗大会（中学生）、国体（少年・成年男女）で入賞を果たす。
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種まき（短期）

ジュニア練習会

指導者の有効活用
指導者の資質向上

競技力向上 強化
企業・大学・クラブ

との連携

（公財）日本スポーツ協会公認指導者の専門的な指導の実施

県内６ブロック（原則）を冬期（１１月～2月）に実施

指導は小学１年生から中学３年生までとし、経験者、初心者問わず行う

参加者の習熟度によって適切な指導を行う



種まき（短期）

小中学生研修合宿

指導者の有効活用 競技力向上 小中学生の交流 優秀指導者招聘

大分県ソフトボール協会主催、夏季研修合宿の実施

大分県ソフトボール協会主催、夏季研修合宿の実施

指導者の資質向上 指導者の交流
チーム大分
団結力向上

指導者の育成



種まき（短期）

選抜チーム強化練習会サポート

チーム大分
団結力向上

競技力向上 選抜選手の交流 優秀指導者招聘

強化練習会・強化合宿・強化遠征等での指導者派遣（各年代の指導者の派遣・チーム派遣）

栄養・トレーニング・メンタル講師の派遣（専門指導者の派遣調整）

強化 目標の明確化

小・中学生・高校生の選抜チーム（強化指定選手）との連絡調整

指導者の資質向上 指導者の交流



種まき（短期）

中学3年生サポート

強化 競技力向上 中高生の交流
高校ソフトの
魅力提供の場

自チーム引退後の練習機会の提供

高校との連絡調整

指導者の交流 目標の明確化

高校で継続する選手への働きかけ

長期ブランク
の解消

スムーズな移行


